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Vita indipendente e diritto di scelta 
Convegno sull'autonomia dei disabili per allineare l'Abruzzo ad altre regioni 
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LANCIANO. Sabato 5 maggio alle 9 si svolge al Palazzo degli studi il convegno 
«Vita indipendente: diritto di scelta», che ha come finalità la promozione di una 
legge regionale che, in linea con gli orientamenti nazionali, garantisca un diritto 
di scelta. 
 
In altre regioni infatti i disabili e le loro famiglie hanno la possibilità di assumere 
direttamente un assistente personale in base alle esigenze personali per le 
attività quotidiane della vita. Non solo relativamente al contesto domestico ma 
anche a quello lavorativo, sociale o di svago. 
 
Una presenza qualificata di relatori aiuterà a tracciare quella che è la situazione 
attuale della “vita indipendente” in Italia, attraverso le esperienze più 
significative realizzate nel Paese. Tra gli altri sarà presente Pietro Barbieri, 
presidente nazionale della Federazione italiana per il superamento 
dell’handicap, il maggiore ente costituito sul territorio nazionale che raggruppa 
tutte le associazioni di volontariato operanti nel terzo settore. 
 
Tra gli interventi in programma si sono quelli di Francesco Lo Trovato, 
presidente nazionale Aias; Nina Daita, responsabile nazionale per le Politiche 
della disabilità della Cgil; Elisabetta Gasparini del comitato Vita indipendente del 
Veneto; Dino Barlaam dell’Agenzia per la vita indipendente onlus di Roma; Meri 
Breschi del centro studi e documentazione sull’handicap di Pistoia.  
 
Chiuderanno la sezione sulle esperienze di vita indipendente in Italia le 
testimonianze di Severino Mingroni, Nicolino Di Domenica e dell'abruzzese 
Barbara Bucci. Il convegno viene organizzato dall'Associazione italiana 
assistenza spastici e Comunicabile, gruppo di professionisti con competenze ed 
esperienze multidisciplinari la cui finalità è in primo luogo quella di informare e 
far conoscere le possibilità per una migliore qualità di vita. 

 

le due associazioni che organizzano l'evento sul web 

www.aiaslanciano.it     www.comunicabile.com  
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